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	Eine gute Dachdämmung senkt die Heizkosten
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					Bauphysikalisch sinnvoll ist die Aufsparrendämmung, weil die Dämmelemente auf den Dachbalken liegen und somit die Konstruktion wärmebrückenfrei überdecken. Foto: Puren

					
				
		
 Klimaschutz ist das Gebot der Stunde. Doch Worten müssen Taten  folgen. Am besten beginnt man im eigenen Haus – mit einer Dachdämmung.  Die Investition schont die Umwelt, steigert den Gebäudewert und  reduziert langfristig die Heizkosten. 




Bis zu 30 Prozent Heizkostenersparnis und deutlich mehr Wohnkomfort 
sind drin, wenn Hausbesitzer ihr Dach nach heutigen Standards dämmen. 
Für die Dachdämmung
 werden in erster Linie Materialien wie Polystyrol-Hartschaum, 
Polyurethan-Hartschaum, Mineralwolle oder Holzfaserdämmstoff eingesetzt.
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 Für die Dachdämmung gibt es verschiedene Dämmstoffe. Hier haben die  Handwerker mit Holzfaserdämmstoffe die Dachkonstruktion gedämmt. Foto: Verband Dämmstoffe aus nachwachenden Rohstoffen.
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 Eine effiziente Lösung für die Dachdämmung ist „Steico Flex 036“.  Die flexible Dämmmatte ist nach den strengen Ökostandards von FSC und PEFC zertifiziert. Foto: Steico





 Den optimalen Dämmstoff  gibt es nicht. Jeder Wärmedämmstoff hat spezifische Eigenschaften im  Hinblick auf winterlichen und sommerlichen Wärmeschutz, das  Brandverhalten, den Schallschutz, die Ökologie und das Recycling.
Dämmstoffe werden in Deutschland in Wärmeleitfähigkeitsstufen (WLS) eingeordnet. Diese drücken den Dämmwert des Materials aus. Will heißen: Je kleiner die Zahl, desto besser die Dämmleistung.  




 Beispiel: Ein Dämmstoff der WLS 023 dämmt bei gleicher Materialstärke  deutlich besser als ein Dämmstoff der WLS 042. Mit anderen Worten: Um  dies auszugleichen, muss ein Dämmstoff in der WLS 042 logischerweise  deutlich dicker sein. Die WLS ist also ein wichtiges Auswahlkriterium,  denn von ihr und der Dämmstoffdicke hängt ab, ob der für das geneigte  Dach in der Energieeinsparverordnung (EnEV) vorgegebene Mindest-U-Wert von 0,24 W/(m2k) erreicht wird.  




Der U-Wert




Der U-Wert
 ist auch bekannt als der Wärmedurchgangskoeffizient. Er gibt den 
Wärmestrom durch ein Bauteil abhängig vom Temperaturgefälle zwischen 
warmer und kalter Seite in der Einheit W/(m2K) an. Das heißt: Je 
niedriger der U-Wert, desto geringer der Wärmedurchgang durch das 
Dämmmaterial, desto besser die Wärmedämmwirkung. 




Zum Vergleich: Wer beabsichtigt, KfW-Förderung für eine Dachdämmung
 zu beantragen, muss wissen: Erst wenn die Dachkonstruktion nachweislich
 einen U-Wert von 0,14 W/(m2K) erreicht, wird sie öffentlich gefördert. 
Dieser von der KfW gesetzte Wert ist anspruchsvoller als der 
EnEV-Standard 0,24 – ohne Dämm-Fleiß kein Preis. 
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			Über Uns
			Mit den regelmäßig erscheinenden Magazinen zum Thema Renovieren und Sanieren, mit unserer Website renovieren.de und unserem YouTube Channel „Renovieren“ begleiten wir private Bauherren und Renovierer vom ersten Impuls über die Planung bis zur Realisierung ihres Vorhabens in den Bereichen von Renovierung, Modernisierung und Umbau.
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                                    Diese Website nutzt Cookies
                                


                                Um Ihnen die korrekte Funktionsweise unseres Angebots gewährleisten zu können, Ihr Nutzungserlebnis zu verbessern und Werbung anzuzeigen, verwenden wir Cookies auf unserer Website. Durch das Betätigen des Buttons „Alle auswählen“ stimmen Sie der oben aufgeführten Datenerhebung durch uns und Dritte zu, Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. a EU-DS-GVO. Sofern Daten für den Betrieb technisch notwendig sind, erfolgt die Verarbeitung aufgrund unseres berechtigten Interesses, Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f EU-DS-GVO. Weitere Informationen, z. B. wie wir oder Dritte Ihre Daten nutzen und welche Rechte Sie haben, finden Sie in unserer Datenschutzerklärung. Ihre Entscheidung, welche Cookie-Kategorien Sie zulassen, können Sie auch individuell treffen. Wenn Sie unter 16 Jahre alt sind und Ihre Zustimmung zu freiwilligen Diensten geben möchten, müssen Sie Ihre Erziehungsberechtigten um Erlaubnis bitten. Wir verwenden Cookies und andere Technologien auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern. Personenbezogene Daten können verarbeitet werden (z. B. IP-Adressen), z. B. für personalisierte Anzeigen und Inhalte oder Anzeigen- und Inhaltsmessung. Weitere Informationen über die Verwendung Ihrer Daten finden Sie in unserer  Datenschutzerklärung. Sie können Ihre Auswahl jederzeit unter Einstellungen widerrufen oder anpassen.
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                                                    Datenschutzeinstellungen
                        


                        
                            Wenn Sie unter 16 Jahre alt sind und Ihre Zustimmung zu freiwilligen Diensten geben möchten, müssen Sie Ihre Erziehungsberechtigten um Erlaubnis bitten. Wir verwenden Cookies und andere Technologien auf unserer Website. Einige von ihnen sind essenziell, während andere uns helfen, diese Website und Ihre Erfahrung zu verbessern. Personenbezogene Daten können verarbeitet werden (z. B. IP-Adressen), z. B. für personalisierte Anzeigen und Inhalte oder Anzeigen- und Inhaltsmessung. Weitere Informationen über die Verwendung Ihrer Daten finden Sie in unserer  Datenschutzerklärung. Hier finden Sie eine Übersicht über alle verwendeten Cookies. Sie können Ihre Einwilligung zu ganzen Kategorien geben oder sich weitere Informationen anzeigen lassen und so nur bestimmte Cookies auswählen.                        
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                                            Essenzielle Cookies ermöglichen grundlegende Funktionen und sind für die einwandfreie Funktion der Website erforderlich.
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                                                                                            	Name	
                                                            
                                                                Borlabs Cookie                                                            
                                                        
	Anbieter	Eigentümer dieser Website, Impressum
	Zweck	Speichert die Einstellungen der Besucher, die in der Cookie Box von Borlabs Cookie ausgewählt wurden.
	Cookie Name	borlabs-cookie
	Cookie Laufzeit	1 Jahr
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                                            Marketing-Cookies werden von Drittanbietern oder Publishern verwendet, um Werbung anzuzeigen. Sie tun dies, indem sie Besucher über Websites hinweg verfolgen.
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	Anbieter	Adspirit
	Zweck	Werbebanner
	Datenschutzerklärung	
                                                                
                                                                    http://fachschriften.adspirit.de/privacy.php                                                                
                                                            
	Host(s)	fachschriften.adspirit.de
	Cookie Name	fachschriften_uxid
	Cookie Laufzeit	1 Jahr
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                                            Inhalte von Videoplattformen und Social-Media-Plattformen werden standardmäßig blockiert. Wenn Cookies von externen Medien akzeptiert werden, bedarf der Zugriff auf diese Inhalte keiner manuellen Einwilligung mehr.
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	Anbieter	Google Ireland Limited, Gordon House, Barrow Street, Dublin 4, Ireland
	Zweck	Wird verwendet, um YouTube-Inhalte zu entsperren.
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